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Organisatie en bestuur
Organisation et gouvernance
Bestuur 2026 / Conseil d’'administration 2026
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Organisatie en bestuur
Organisation et gouvernance

Taakverdeling & commissies / Répartition des taches & commissions

- Communicatie / Communication
\' & 5> - Sponsoring

?> | - Contact clubs

Fiti ' ~ - Social media / Réseaux sociaux
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Organisatie en bestuur
Organisation et gouvernance

Taakverdeling & commissies / Répartition des taches & commissions

- Bondscoach / Entraineur national
- Testdag / Journée de sélection

jarne@belgianocr.be




Organisatie en bestuur
Organisation et gouvernance

Taakverdeling & commissies / Répartition des taches & commissions

- Timing

stef@belgianocr.be




Organisatie en bestuur
Organisation et gouvernance

Taakverdeling & commissies / Répartition des taches & commissions

Finance

Levla@belgianocr.be




Organisatie en bestuur
Organisation et gouvernance

Taakverdeling & commissies / Répartition des taches & commissions

Recreanten activatie / Activation des ratiquants loisirs

matthias.pottie@belgianocr.be




Organisatie en bestuur
Organisation et gouvernance

Taakverdeling & commissies / Répartition des taches & commissions

WedstrijJdcommissie / Commission des compétitions

Belgian OCR Leagt;
Evk/agl‘lflcatle weds ruden) / Qualification (compétitions)
Prijzen / Dotatlons

jarne@belgianocr.be Levla@belgianocr.be




Organisatie en bestuur
Organisation et gouvernance

Taakverdeling & commissies / Repartition des taches & commissions

Ledencommissie / Commission des membres

Ledenbeheer / Gestion des affiliés
Verzekeringen / Assurances

levla@belgianocr.be stef@belgianocr.be




Organisatie en bestuur
Organisation et gouvernance

- Head Marshall
- TO
- Parcours check

matthias@belgianocr.be




Organisatie en bestuur
Organisation et gouvernance

- Website beheer / Gestion du site web

steven.hollevoet@belgianocr.be




BOCRF & lidmaatschap
BOCRF & adheésion




Sportieve werking
Fonctionnement sportif

WORLD
) OBSTACLE & L&

FEDERATION INTERNATIONALE DE SPORTS D'OBSTACLES

- BOCREF heeft beslist om de Belgische tak van UIPM (BMPF) op te nemen in haar werking
La BOCRF a décidé d’intégrer la branche belge de 'UIPM (BMPF) dans son fonctionnement

- 15 maart Internationaal congres - stemming ontbinding van WO
15 mars Congreés international - vote sur la dissolution de la WO

- Aankomende naamswijziging en wijziging statuten
Prochaine modification du nom et des statuts

- Wat betekent dit voor jullie? Geen directe impact! Geen “verplichting” om de andere 4 disciplines te beoefenen!
Qu’est-ce que cela signifie pour vous? Aucun impact direct! Aucune “obligation” de pratiquer les quatre autres disciplines!

- Mogelijke versnelde erkenning bij BOIC en Sport Vlaanderen
Possibilité d’'une reconnaissance accélérée par le COIB et Sport Vlaanderen

31/01/2026



Algemene wedstrijd info
Informations générales sur la compeétition

. Samenwerking met buurlanden
- Vernieuwde rulebook

- Marshalls (5% van totale aantal clubleden, min 2 marshalls)

- Collaboration avec les pays voisins
- Réeglement mis a jour

- Marshalls (5 % du nombre total de membres du club, minimum
2 commissaires)

31/01/2026



6e Belgian OCR

-Nieuw timing en inschrgving systeem.
- inschrijvingen van 14/0

-Nieuwe wedstrijd locatie: Controlife

- Alle wedstrijden teI;Len mee voor klassement LEAGUE!!!
Kwalificatie punten kampioenschappen

-Jeugd. _
Groen (9-10j), F m
=> dezelfde regels als volwassenen gelijk aan en WK

Geel (7-8j) : 2 pogingen per obstakel

31/01/2026



6e Belgian OCR

Nouveau systeme de chronometrage et d'inscription.
Inscriptions a partir du 14/02

Nouveau lieu de compeétition : Controlife

Toutes les compétitions comptent pour le classement LEAGUE !!!
+
Points de qualification pour les championnats

Jeunesse :

Vert (9-10 ans), [EIIIENS. FOUGE(1S=14H5=161a0s)

= mémes regles que pour les adultes, identiques a celles des Championnats
d'Europe et du Monde

Jaune (7-8 ans) : 2 tentatives par obstacle

31/01/2026
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6de/6th/6eme Belgian OCR league

Wedstrijden en data: Ciubs kiezen zelf wanneer kids en volwassenen lopen
Matchs et dates: Les clubs choisissent quand les enfants et les adultes courir
Matches and dates: Ciubs choose when kids and adults run

Club & date Voormiddag/AM Namiddag/PM
Invictus Bildin Run, 10 05 2026 Adults (17y - 99y) Kids (7y - 16y)
OCR Houtland, 24 05 2026 Kids (7y - 16y) Adults (17y - 99y)
Controlife, 28 06 2026 Kids (7y - 16y) Adults (17y - 99y)

The Field, 12 07 2026

The Monkey Camp, 29 08 2026

31/01/2026



Belgische kampioenschappen

Wedstrijden en data:
Races et dates

Short course: De Sportstal: 12 april 2026 DE SP?HISIM
Standard course: Invictus: 9 mei 2026 m

| | | OCR
Team race: Houtland: 17 mei 2026 HOUTLAND

31/01/2026



Kwalificatiewedstrijden & puntentelling

(Short Course: EK27 en WK27)

Fort Alpha (NED)
Swat (FRA)
Outdoor Pact (NED)

De S, portstalBK (BEL)

Family Fit (NED)

Gymforce One (NED)

Tors Trophy (SWE)

31/01/2026

15/03/2026
29/03/2026
04/04/2026

12/04/2026

18/04/2026

10/05/2026
24/05/2026
13/06/2026
28/06/2026
03/07/2026
12/07/2026

29/08/2026

De Bijlen 4, 2406 LL Alphen aan den Rijn, NL

14 rue des bouleaux, 59229 Uxem, FR
Stuivezandsestraat 50, 4921 XR Made, NL
Langveldstraat 56, 2220 Heist-op-den-Berg, BE

Wethouder Timmermanstraat 7 B, 7951 SH
Staphorst, NL

Boekfos, 1730 Asse, BE
Zwevezelestraat 11, 8820 Torhout, BE
Schenkeldijk 13, 3328 LE Dordecht, NL
Waregemstraat 437, 8540 Deerlijk, BE
Krusgardsparken, Torshéalla, SE
Veldenstraat 10/1, Retie, BE

Rue du pressoir, 4520 Wanze, BE

75%

75%

75%

125%

75%

100%

100%

75%

100%

75%

100%

100%

Max 3 beste resultaten van de
5 wedstrijden

NLOSF Sprint series:

Max 2 beste resultaten van de
4 wedstrijden

Ander:

Beste resultaat van de 2
wedstrijden

Balgisch
kampioenschap



Kwalificatiewedstrijden & puntentelling

(Short Course: EK27 en WK27)

Fort Alpha (NED)
Swat (FRA)
Outdoor Pact (NED)

De Sportstal, BK (BEL)

Family Fit (NED)

Gymforce One (NED)

Tors Trophy (SWE)

31/01/2026

15/03/2026
29/03/2026
04/04/2026

12/04/2026

18/04/2026

10/05/2026
24/05/2026
13/06/2026
28/06/2026
03/07/2026
12/07/2026

29/08/2026

De Bijlen 4, 2406 LL Alphen aan den Rijn, NL

14 rue des bouleaux, 59229 Uxem, FR
Stuivezandsestraat 50, 4921 XR Made, NL
Langveldstraat 56, 2220 Heist-op-den-Berg, BE

Wethouder Timmermanstraat 7 B, 7951 SH
Staphorst, NL

Boekfos, 1730 Asse, BE
Zwevezelestraat 11, 8820 Torhout, BE
Schenkeldijk 13, 3328 LE Dordecht, NL
Waregemstraat 437, 8540 Deerlijk, BE
Krusgardsparken, Torshéalla, SE
Veldenstraat 10/1, Retie, BE

Rue du pressoir, 4520 Wanze, BE

75%

75%

75%

125%

75%

100%

100%

75%

100%

75%

100%

100%

Maximum 3 meilleurs résultats
sur les 5 competitions

NLOSF Sprint Series :
Maximum 2 meilleurs résultats
sur les 4 competitions

Autre :
Meilleur résultat sur les 2
compétitions

Championnat de Belgique



Kwalificatiewedstrijden & puntentelling

(Standard, 400m, team race: EK27, WK27)

Afstand Naam Club Adres Datum %
STANDARD | Invictus (BEL) BK Boekfos, 1730 Asse, BE 09/05/2026 125%
_ Krusgardsparken, Torshélla, SE 04/07/2026 75%
_ Auenstralle 48a, Schwabmunchen
Germany (GER) Beieren 86830, DE 11/07/2026 5%
Brissac Loire Aubance 49 -
Maine-et-Loire, FR 06/09/2026 5%
Provinciaal Domein Puyenbroeck, Gent
Strong Viking (BEL) 9000, BE 12/09/2026 100%
5 Route du 21éme Siécle, 86360
_ Chasseneuil-du-Poitou, FR 26/09/2026 75%
400m _ 14 rue des bouleaux, 59229 Uxem, FR 28/03/2026 100%
_ Krusgéardsparken, Torshélla, SE 05/07/2026 100%
Team Race FOHIGHGNEERIER Zwevezelestraat 11, 8820 Torhout, BE 17/05/2026 NVT

31/01/2026

1 van de 1

max 2 beste resultaten van
de 4 wedstrijden

Belgisch
Kampioenschap



Kwalificatiewedstrijden & puntentelling

(Standard, 400m, team race: EK27, WK27)

Afstand Naam Club Adres Datum %
STANDARD | Invictus (BEL) BK Boekfos, 1730 Asse, BE 09/05/2026 125%
_ Krusgardsparken, Torshélla, SE 04/07/2026 75%
_ Auenstralle 48a, Schwabmunchen
Germany (GER) Beieren 86830, DE 11/07/2026 5%
Brissac Loire Aubance 49 -
Maine-et-Loire, FR 06/09/2026 5%
Provinciaal Domein Puyenbroeck, Gent
Strong Viking (BEL) 9000, BE 12/09/2026 100%
5 Route du 21éme Siécle, 86360
_ Chasseneuil-du-Poitou, FR 26/09/2026 75%
400m _ 14 rue des bouleaux, 59229 Uxem, FR 28/03/2026 100%
_ Krusgéardsparken, Torshélla, SE 05/07/2026 100%
Team Race FOHIGHGNEERIER Zwevezelestraat 11, 8820 Torhout, BE 17/05/2026 NVT

31/01/2026

Maximum 2 meilleurs
résultats sur les 4
compétitions

Championnat de
Belgique



Kwalificatiewedstrijden & puntentelling

Kwalificatie testdag
(18/04/2026, 29/04/2026, 20/06/2026), Meerdere kansen

Belangrijke voorwaarden:

Blessure langer dan 3 maanden (einde binnen de maand voor eerste wedstrijd)

Doktersattest nodig.
BV: 1ste wedstrijd: 15/03/2026, blessure tot 16/02/2026

Blessure langer dan 2 maanden tijdens wedstrijdseizoen, attest nodig.
(15 maart - 31 september)

Nieuwe leden vanaf september
Geen lid in het verleden

Je een kwalificatie hebt voor of short of standard.

Denk je dat je in aanmerking of heb je vragen? Stuur mail naar Leyla en Jarne

31/01/2026



Compétitions qualificatives & attribution des points

* Journée de test de qualification
(18/04/2026, 29/04/2026, 20/06/2026) — plusieurs opportunités
* Conditions importantes :

* Blessure de plus de 3 mois (finissant dans le mois précedant la premiere

competition). Certificat médical requis.
Ex. : 1re compétition : 15/03/2026, blessure jusqu’au 16/02/2026

* Blessure de plus de 2 mois pendant la saison de compétition, certificat requis
(15 mars — 31 septembre)

* Nouveaux membres a partir de septembre
Aucune affiliation antérieure

* Vous disposez d'une qualification soit en short, soit en standard.
* Pensez-vous étre éligible ou avez-vous des questions ?
Envoyez un e-mail a Leyla et Jarne

31/01/2026



Kwalificatiewedstrijden & puntentelling

Kwalificatie testdag

(in progress)

SHORT COURSE

Mannen

3k : 13’°30” AG, 11’ Elite
wielen, monkeybar (5 meter),
ringen: 8 meter

multi lane 8 meter,

multi lane 8 meter

low rig 9 meter

10 pull ups binnen de minuut
10 chin ups binnen de minuut

31/01/2026

STANDARD COURSE
Vrouwen Mannen
3k : 15 AG 13  Elite 10 km: 49’ AG, 39’ Elite

wielen, monkeybar (5 meter),
ringen: 8 meter

multi lane 8 meter,

multi lane 8 meter

low rig 9 meter

10 pull ups binnen de minuut
10 chin ups binnen de minuut

Vrouwen

10 km 53’ AG, 46’ Elite




Compeétitions qualificatives & systeme de points

Journée de test de qualification

(en cours)
SHORT COURSE STANDARD COURSE
Hommes Femmes Hommes Femmes
3 km: 13'30” AG, 11’ Elite 3 km: 15 AG, 13’ Elite 10 km : 49’ AG, 39’ Elite 10 km 53’ AG, 46’ Elite
Roues, monkey bars (5 métres), | Roues, monkey bars (5 métres),
anneaux : 8 metres anneaux : 8 métres
Multi-lane 8 métres Multi-lane 8 métres
Multi-lane 8 métres Multi-lane 8 métres
Low rig 9 metres Low rig 9 métres
10 tractions en pronation en 10 tractions en pronation en
moins d’'une minute moins d’'une minute
10 tractions en supination en 10 tractions en supination en
moins d’'une minute moins d’'une minute

31/01/2026



EK&SWK/CE&CM LOCR

SPAIN 2026

IRUN 1T 28-31 May

Europees kampioenschap: 28-31 mei, Irun, Spanje

Afmelden indien je niet gaat => reserven oproepen
Belgian OCR Hotel: boeken via reisbureau

Alle info op de website: htips://ocreuropeanchampionships.com/
Inschrijven kan tot 30.04.2026!!!

do 28.05.2026 om 17.00 OPEN CEREMONY
vr 29.05.2026 Short course

za 30.05.2026 Standard course

zo 31.05.2026 Team Race

31/01/2026



EK&SWK/CE&CM LOCR

SPAIN 2026

IRUN 1T 28-31 May

Championnat d’Europe : 28-31 mai, Irun, Espagne

Se désinscrire si vous ne participez pas = faire appel aux réservistes
Hotel Belgian OCR : réservation via 'agence de voyage

Toutes les informations sur le site : https://ocreuropeanchampionships.com/
Inscriptions possibles jusqu’au 30/04/2026 !!!

Jeu. 28/05/2026 a 17h00 : CEREMONIE D’'OUVERTURE
Ven. 29/05/2026 : Short course

Sam. 30/05/2026 : Standard course

Dim. 31/05/2026 : Team Race

31/01/2026



EK&SWK/CE&CM LOCR

SPAIN 2026

IRUN 1T 28-31 May

Europees kampioenschap: 28-31 mei, Irun, Spanje

. je moet een medisch attest hebben, vooral voor je eigen veiligheid. Het document moet zijn opgesteld door een erkende arts binnen de laatste 12 maanden en moet geldig zijn op de dag van de wedstrijd. Daarnaast moet het
document in het Engels zijn ingevuld. Je kan het standaard medisch attest downloaden.Indien je geen medisch attest hebt, kan je in plaats daarvan een verklaring van medische toestand indienen. Deze kan je hier
downloaden en toevoegen tijdens de inschrijving.

. Je moet tijdens het inschrijvingsproces een vrijwaringsformulier accepteren om je succesvol te kunnen inschrijven voor het evenement.

Ben je 18 jaar of ouder, dan moet het formulier door jouzelf worden ondertekend. Ben je jonger dan 18 jaar, dan moet het formulier worden ondertekend door een ouder of voogd. Je kan het formulier downloaden via het
inschrijvingsplatform.

Door het vrijwaringsformulier vrij en vrijwillig te aanvaarden, verklaar je dat je de inhoud van dit document hebt gelezen, volledig begrepen en aanvaard.

. Vous devez disposer d’un certificat médical, principalement pour votre propre sécurité. Le document doit étre délivré par un médecin reconnu dans les 12 derniers mois et doit étre valide le jour de la compétition. De plus, le

document doit étre rédigé en anglais. Vous pouvez télécharger le certificat médical standard. Si vous ne disposez pas d’un certificat médical, vous pouvez a la place soumettre une déclaration sur I’état de santé. \Vous pouvez
la télécharger ici et I'ajouter lors de votre inscription.

. Pendant le processus d’inscription, vous devez accepter un formulaire de décharge de responsabilité pour pouvoir vous inscrire avec succes a I'événement.

. Si vous avez 18 ans ou plus, le formulaire doit étre signé par vous-méme. Si vous avez moins de 18 ans, le formulaire doit étre signé par un parent ou tuteur. Vous pouvez télécharger le formulaire via la plateforme
d’inscription.

. En acceptant le formulaire de décharge librement et volontairement, vous déclarez avoir lu, compris et accepté pleinement le contenu de ce document.

31/01/2026



EK & WK/ CE & CM

Wereldkampioenschap 6-9 augustus, lerland, Limerick

Afmelden indien je niet gaat => reserven oproepen
Belgian OCR Hotel: boeken via reisbureau

Championnat du Monde: 6-9 aout, Irlande, Limerick

Se désinscrire si vous ne participez pas = faire appel aux
reservistes
Hotel Belgian OCR: réservation via I'agence de voyage

31/01/2026




Boost elite atleten

Team kapitein Thibault en Jarne

. atleten helpen om de stap te zetten naar elite
=> Fysiek en mentaal

. Elite teams samenstellen op basis van kwaliteiten, race en
locatie



Boost les athletes élite

Capitaines d’équipe : Thibault et Jarne

Aider les athletes a franchir le pas vers l'élite
= Physiqguement et mentalement

Constituer les equipes élite en fonction des qualités, de la course
et de la localisation



€9

Stages EC Portugal

At

. AG 35-39 F: Magali Hayen
e Short
AG 50-54 M: Giovani Oosters

AG 10-11 F: Pauline Schoot —
AG 18-19 M: Hannes Vanhullebusch
h_ o AG 35-39 F: Magali Hayen
3 AG 50-54 M: Giovani Oosters

o Standard: 3

AG 25-29 M:

AG 30-34 M: Thierry Meunier

* Team Competitive:

Dylan Van Oncem

=

F
Female:

E ‘Zita & Ella Vanhullebusch en Lenke Slaets

31/01/2026
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Stages WC Sweden

At

* Short: AG 35-39 F: Magali Hayen

* AG 10-11 F: Pauline Schoof
AG 14-15 M: Kobe Rooms
AG 25-29 M: Thomas Seghers

AG 25-29 M: Thomas Seghers

AG 30-34 M: Thierry Meunier
AG 30-34 M: Thierry Meunier
AG 35-39 F: Magali Hayen

Standard " AG 18-19 M: Luka Van Peteghem 3

& . i AG 30-34 M:
Team COm petltlve AG 35-39 M: Kenny Rogiers | 1 St S

—_—
Under 16 male: 3

Kobe Rooms - Male:
Mauro Roets Luka Van Peteghem

Milan Buggenhoudt Hannes Vanhullebusch
Billy Vandewalle




Open Letter to
Fédération Internationale de Sports d’Obstacles (World Obstacle)
and Aimwell Events

On behalf of 307 athletes from 23 Nations across the global OCR community, we wish to
formally raise our concerns regarding the pricing structure adopted for the forthcoming OCR
World Championships in Ireland under the governance of World Obstacle.

Obstacle course racing has long been celebrated as an inclusive sport accessible to athletes
of all backgrounds, abilities, and socioeconomic circumstances. It is this inclusivity that has
allowed the sport to grow, thrive, and unite competitors from around the world.

However, the significant rise in athlete costs driven by inflated accommodation prices and
increased race entry fees has, overnight, transformed the championships into an elitist
event. Not elitist in terms of athletic performance, but in terms of financial capacity.
Attendance is becoming determined not by ability, dedication, or qualification, but by who
can afford to participate.

We trust that World Obstacle aims to act in the best interests of its athletes and to uphold the
inclusive values on which OCR is built. A World Championship should bring together the
best athletes based on merit, not financial affordability. The current pricing structure
threatens this principle, with many athletes already choosing not to travel to Limerick. This
risks diminishing both participation and the legitimacy of the World Championship title.

Here is a breakdown of the costing based on double occupancy between 05/08/26 -

10/08/26 compared to OCRWC prices. Booking website used demonstrate what athletes are able
to book on the commercial market.




Hotel Name Booking.com OCRWC Price difference
Castleroy Park Hotel €913 €1,375 +€463
The George €1,020 €1,395 +€375
Clayton hotel €1,282 €1,800 +€518
Kilmory Lodge €986 €1.420 +€434
Limerick Strand €1,244 €1,775 +€531
Travelodge €886 €1,245 +€359
The Savoy €1,262 €1,545 +€283

Here is a break down of age group race entry fees with price in brackets for Ireland if
official accommodation is booked. Prices shown exclude any processing or credit card fees

Championships 100m Short Standard
Portugal 60 115 165
Sweden 70 115 165

Spain 60 115 165
Ireland 100 (70) | 170 (125) 265 (175)

Additional costs including €50—€100 for spectator passes for anyone 10yrs+ (previously free
at other events), €150 for coaches access, €100 per week parking fees if not in official
accommodation booked via OCRWC website and undisclosed shuttle bus charges create
further barriers for both athletes and supporters. Given the distance between many hotels
and the race venue, shuttle and/or transport access will be essential.

By proxy forcing athletes to book accommodation via OCRWC and requiring them to pay
fees upfront, seven months in advance adds another obstacle. The threat of increased
prices after 15 February does not reflect the “athletes first” approach the community has
been promised.

Compounding this, the close scheduling proximity between the OCR World Championships
(WO) and The Obstacle World Championships (UIPM) has already caused confusion and
reduced athlete confidence globally.

Finally, with no official event launch on social media, no OCRWC2026 presence on
Instagram or Facebook the community lacks clarity and reassurance.



Our Request

We respectfully call for:

A transparent review of the current pricing structure

A reconsideration of accommodation and entry fees

Ability for athletes to freely choose their accommodation without penalty
Clear communication regarding additional charges

A commitment to restoring accessibility for athletes of all backgrounds

We welcome the opportunity to collaborate constructively on solutions that protect the
integrity, inclusivity, and long-term health of the sport.

OCR is built on resilience, fairness, and community. We hope the 2026 World
Championships will reflect these values and remain an event that unites athletes through
ability, not financial means.

Signed,
The Obstacle Course Racing Global Athlete Community - represented by 307 athletes
across 23 nations.

Australia, Belarus, Belgium, Canada, Chile, Denmark, Finland, France, Germany, Great
Britain, Greece, Hungary, Italy, Lithuania, New Zealand, Philippines, Poland, Portugal,
Spain, Sweden, Switzerland, The Netherlands and the United States of America.




Q&A

» Organisatie en bestuur Organisation et gouvernance

 BOCRF & lidmaatschap BOCRF & adhésion

» Sportieve werking Fonctionnement sportif

«6° Belgian OCR 6° Belgian OCR

» Kwalificatiewedstrijden Compétitions de qualification
en puntentelling et systeme de points

EK & WK CE & CM

* Podia Podia

* Q&A Q&A

* Antidoping Antidopage
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Antidoping / Antidopage

Guido Steens - NADO Vlaanderen

31/01/2026



